
 

Designação do projeto – Estágios Ativar 

Objetivo Principal – Promover a inserção e a reinserção no mercado de trabalho 

Resumo – Os estágios Ativar têm a duração de nove meses, não prorrogáveis, com 

vista a promover a inserção de jovens no mercado de trabalho ou a reconversão 

profissional de desempregados. 

Com isto, pretendem desenvolver as competências dos desempregados, 

nomeadamente os jovens, com a finalidade de melhorar o seu perfil de 

empregabilidade, através de experiências práticas em contexto de trabalho. 


