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Ex.º(ª) Senhor(ª) 

Presidente da Mesa  

 

PROPOSTA 

 

que apresenta a accionista IES – Indústria Engenharia e Serviços, SGPS, S.A. sobre o ponto 5 da 

Convocatória da Assembleia Geral de Accionistas de 20 de Abril de 2007 : 

 

Propõe-se, de acordo com a proposta da estrutura dos órgãos de fiscalização que antecede e para o 

exercício de funções até ao termo do mandato em curso, a seguinte composição para o Conselho Fiscal: 

 

Presidente -  Dr. José Araújo Silva ; 

 

Vice-Presidente – Dr. António Borda Cardoso;  

 

 Vogal – Dr. Eduardo Moutinho dos Santos; 

 

 Suplente  – Dr. Duarte Nuno Leite de Sá;  

 

Em cumprimento do disposto no artº 289º nº 1 alínea d) do Código das Sociedades Comerciais, os dados 

pessoais e profissionais dos membros propostos encontram-se em anexo a esta proposta. 

 

O Conselho de Administração, 

 

( Dr. António Carlos Vaz Pinto de Sousa ) 

 

 

( Dr. António Alberto Guerra Leal Teixeira ) 

 



CURRICULUM VITAE  
 
 

 
 

 
1. DADOS PESSOAIS 
 
 
 

NOME:  José Fernando Maia de Araújo e Silva 
 
NASCIMENTO:  Rio de Janeiro – 15 de Abril de 1951 
 
MORADA:  Rua Tomás Ribeiro nº 43 R/C Esquerdo       

4450 Matosinhos 
Telemóvel: 968690310 
 

ESTADO CIVIL: Casado 
 
 
 
 

2. FORMAÇÃO ACADÉMICA 
 

Ø Formado em Economia pela Faculdade de Economia do Porto, no ano 
lectivo de 1973 / 74, com a média final de 14 valores. 

 
Em termos de pós-graduação, as acções de formação mais relevantes foram 
as seguintes: 
 
Ø Frequência durante os meses de Junho e Julho de 1982, de um curso / 

estágio na Universidade de Paris – Dauphine – Lamsade (Laboratoire de 
analyse des systémes dáide à la décision) sobre Técnicas de Decisão 
Multicrédito. 

 
Ø Frequência de Setembro a Dezembro de 1984, do “ International Bankers 

Course “ organizado em Londres pela Divisão Internacional do Midland 
Bank. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. CURRICULUM PROFISSIONAL 
 
 

3.1 Docência Universitária 
 

a) Faculdade de Economia do Porto 
 

Entre 1975 e 1983  Assistente, sucessivamente nas   cadeiras de: 
• Economia Portuguesa 
• Macroeconomia 
• Economia e Política Industrial 
• Análise de Investimentos 

 
 

  b) Responsável da cadeira de “ Gestão Financeira Internacional       
“, no curso de post graduação de Analistas Financeiros, organizado 
no Porto – Faculdade de Economia, pela     
Organização Internacional de Analistas Financeiros, nos anos lectivos 
de 1987 / 1988. 

 
c) Universidade Católica do Porto 

Responsável desde 1991 e como professor convidado, pela cadeira 
de “ Gestão Financeira Internacional “, do 5º ano da licenciatura em 
Gestão. 
Actualmente, co-responsável pelo curso de “ Projecto Aplicado em 
Gestão Internacional “. 
 
 

3.2 ACTIVIDADE EXTRA UNIVERSITARIA 
 

a) Entre 1980 e 1983 
    Técnico a tempo parcial, na Comissão de Coordenação da Região 

Norte, em temas de elaboração de projectos de desenvolvimento 
regional. 
Profissão Liberal em PME´s / Actividade de Consultadoria. 
 

b) Entre 1984 e 1986 
Director do Departamento Internacional (Porto) do Banco Espírito 
Santo e Comercial de Lisboa. 
 

c) Entre 1987 e 1988 
Administrador da Soserfin – Sociedade Internacional de Serviços 
Financeiros – Porto. 
 

d) Entre Janeiro de 1989 e Setembro de 2002 
Quadro do Grupo Sonae, passando pelas seguintes funções: 
 
• Coordenação Financeira e de Controlo de Gestão da Área Indústria 

(1989 / 1990). 



• Coordenação Financeira da Sonae Investimentos, SGPS (entre 
01.01.91 a 31.08.93) 

 
• De Junho de 1993 a Dezembro de 1995, Administrador Executivo da 

Tafisa, S.A. (Espanha) – residente em Madrid. 
 

• De março de 1996 a Setembro de 1998, Administrador Executivo da 
Sonae Participações Financeiras, SGPS, S.A. (Sub-Holding para o 
negócio do Retalho de Serviços Financeiros). 

 
• De Setembro de 1998 a Novembro de 1999, Administrador Spred 

SGPS, S.A. 
 

• De Novembro de 1999 a Setembro de 2002, Vice-Presidente da 
Sonae Indústria, SGPS, S.A. 

 
e) Desde 01 de Setembro de 2002 

Administrador da Corticeira  Amorim, SGPS e membro da sua 
Comissão Executiva. 
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Nome: António Maria de Borda Cardoso  
 
   - Licenciado em Economia pela Universidade do Porto (1966) 
 
   - Idade: 66 anos (nascido a 25/10/1940) 
 
   -B.I.: 1287215 de 18/03/2005 (vitalício) 
 
   -NIF: 141903082 
 
2) Actividades Profissionais Exercidas nos últimos 5 anos:  
 
   - Sonae Indústria – PCDM, S.A. na qualidade de Director  
 
   - Pensionista desde 25/10/2005 com o nº 11214254760 
 
   - Administrador da LAMINAR- Indústria de Madeiras e Derivados, S.A, desde 29/11/2002 
 
   - Sócio (não gerente) a 50% da Sociedade por quotas BORDA CARDOSO- Assessoria de 
Negócios, LDA desde 02/12/2005 
 
   
   - Não detenho acções da IBERSOL 
 
   - Não exerço qualquer outro cargo de fiscalização ou de gestão ou presto serviços que directa ou 
indirectamente possa determinar conflito de interesses com a  IBERSOL 
 
Com os meus cumprimentos, 
 
Borda Cardoso 
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“CURRICULUM  VITAE” 

DE 
EDUARDO MOUTINHO FERREIRA SANTOS 

 
 

 
1.  DADOS PESSOAIS: 

 
Nome: EDUARDO MOUTINHO FERREIRA SANTOS 
Filiação: Adalberto Ferreira dos Santos e Lúcia Ferreira Moutinho 
Data de Nascimento: 02/02/1946 
Naturalidade: Freguesia: Sernancelhe – Concelho: Sernancelhe 
Estado Civil: casado 
Residência: Rua do Bonfim, nº 213-A – 2º  -  PORTO 

4300 -  069 PORTO 
B.I. nº 2921762, de 07/02/2006, emitido pelos SIC do Porto 
NIF 146 508 971 
Telefone: 22 5379459 
 
  
2. FORMAÇÃO ACADÉMICA: 
 
1958-1965 Curso de Humanidades – Equivalência ao Curso Complementar dos Liceus (antigo 7º 

ano) -  Sociedade (Congregação) do Verbo Divino-Fátima 
 

1965-1966 
 
1967-1972 

Exames dos 1º e 2º Ciclos do Curso Geral dos Liceus, no Liceu D. Manuel II (Porto) 
Exames das disciplinas da alínea E) do Curso Complementar dos Liceus (antigo 7º ano), 
no Liceu Alexandre Herculano-Porto e no  Liceu Nacional de Bissau 
 

1972-1978 Licenciatura em Direito - Ciências Jurídico-Económicas -  pela Faculdade de Direito da 
Universidade  de Coimbra. Média final de 12 (doze) valores - Aluno 
Voluntário/Trabalhador-Estudante. 

 
 
3. ACTIVIDADE PROFISSIONAL: 
 
1965-1966 Aspirante de Finanças (Liquidador Tributário) da DGCI, em serviço na Repartição de 

Finanças do 1º Bairro Fiscal do Porto 
 

1967-1970 
 
 

Cumprimento do Serviço Militar Obrigatório: 
1967 Curso de Oficiais Milicianos na EPI, em Mafra 
1967-1968 Aspirante a Oficial Miliciano: Colocado na 1ª Companhia Disciplinar, 
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em Penamacor, e no BC-10 em Chaves, como Oficial Instrutor 
1968-1970 Alferes Miliciano: Comandante de Grupo de Combate (Pelotão) e 

Capitão Miliciano Graduado de Infantaria: Comandante de 
Companhia de Caçadores, em zona de operações militares  na 
província da Guiné-Bissau. 
  

1970-1994 Empregado/Técnico Superior no Banco Borges & Irmão-Porto 
1970-1980 Empregado de Carteira: – Funções de Caixa-Tesoureiro, de  técnicas 

bancárias gerais e contabilidade, e de operações dos mercados de 
importação/exportação e de câmbios. 

1981-1994 Técnico Superior Jurista/Advogado -  CONTENCIOSO do Banco 
Borges & Irmão, no PORTO 

   
1978-1980 Estágio Profissional de Advocacia no Escritório dos Advogados Fernando Brochado 

Coelho e  Mário Brochado Coelho (Patrono). 
 

1976-1981 Assessor da Direcção do Sindicato dos Empregados Bancários do Norte para a área da 
Contratação Colectiva 
 

1981-2007 Exercício da Advocacia em regime liberal na Comarca do Porto 
 
1994-2002 Advogado de empresa e Assessor Jurídico do Conselho de 

Administração, na CONTACTO-Sociedade de Contruções, SA 
   

1991-1993 Formador no Centro de Estágio do CDPorto da Ordem dos Advogados – área do 
Processo Civil 
 

1994-2001 Autarca: Presidente da Junta de Freguesia do Bonfim-Porto 
 
 
4. OUTROS DADOS: 
 

• Línguas: 
• Conhecimentos médios de Inglês, Francês e Alemão obtidos na frequência do Curso 

Geral dos Liceus (Ensinos básico e secundário) e Espanhol.  
 

• Conhecimentos de Informática: 
• Word, Excel, Acess na óptica do utilizador 

 
• Carta de Condução de ligeiros. 
 
• 1985-1990 - Formador no Centro de Formação Bancária da ABP – Delegação do Porto 

• Iniciação à actividade bancária (direito bancário) 
• Exportação/Importação 
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• Formação Complementar: 

• 1983 -  Curso de Estudos Europeus na Universidade Católica do Porto (semestre) 
• 1994 - 2003: Frequência de vários Seminários e Conferências sobre: 

• Procedimentos e Contencioso Admninistrativo 
• Regime da Contratação Pública: RJEOP 
• Tribunal de Contas 
• Direito das Autarquias Locais 
• Finanças Locais 
• Marcas e Patentes 

• 2002-2003: Frequência do I Curso de Pós-Graduação em Direito das Autarquias 
Locais, na Fac. de Direito da Univ. do Porto 

• 2003-2006: Frequência de Seminários e Conferências sobre: 
• Direito do Consumidor 
• Regime da Concorrência 
• Direito das Sociedades Comerciais. 

 
• Áreas específicas da sua actividade profissional: 

• Consultadoria e procedimentos e processos judiciais nas áreas do direito comercial e das 
empresas, do direito bancário, do direito de trabalho e do direito administrativo. 

 
 

Porto, 16 de Abril 2007 
 

 
 

 
 
   



Ex.mo(ª) Sr.(ª) Presidente da Mesa da Assembleia-

Geral da Ibersol, SGPS, SA. 

 

 

Proposta - Ponto 5 da Convocatória da Assembleia Geral de 20 de Abril de 2007.  

 

 

Condicionada à aprovação da proposta apresentada pelo Conselho de Administração da 

sociedade relativamente ao Ponto 5 da Ordem de Trabalhos e à eleição dos subscritores da 

presente proposta para integrar o Conselho Fiscal da sociedade, propomos, nos termos do 

disposto no artº 420 nº 2 alínea b) do Código das Sociedades Comerciais, que seja eleito 

como Sociedade Revisora Oficial de Contas da sociedade, até ao termo do mandato em 

curso, a PRICEWATERHOUSECOOPERS & ASSOCIADOS – S.R.O.C., LDA., representada 

por Dr. Hermínio António Paulus Afonso ou por Dr. António Joaquim Brochado Coelho, com 

escritórios no o'Porto Bessa Leite Complex, Rua António Bessa Leite, 1430 - 5º, 4150-074 

Porto;  

 

 

Porto, 5 de Abril de 2007 

 

 

Os Subscritores,  

 
Dr. José Araújo Silva  

 

Dr. António Borda Cardoso;  

 

 Dr. Eduardo Moutinho dos Santos; 

 

 Dr. Duarte Nuno Leite de Sá;  


